ЗАДАЧИ 

на 2024 - 2025  учебный год.

1. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей.
2. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.
3. Развитие интереса к участию в подвижных играх, физических упражнениях; интереса и любви к спорту.
	Организационно – методическая работа 

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1. 
	Продолжать оформление папок по физической культуре, в соответствии с инновационными технологиями. Дополнять материалами папки в соответствии с новыми требованиями ФОП.
	в течение года
	Инструктор по физкультуре; Воспитатели групп. 

	2. 
	Составление плана индивидуальной коррекционной работы  для часто болеющих детей с ОВЗ
	сентябрь
	Инструктор по ФК

	3. 
	Участие в работе МО, семинарах, конференциях;
	в течение года
	Инструктор по ФК

	4. 
	Обновление материала информации для стенда.
	Раз в квартал
	Инструктор по ФК

	5. 
	Работа по самообразованию на тему: «Ритмопластика»
	в течение года
	Инструктор по ФК

	6. 
	Анализ промежуточных результатов коррекционной работы с детьми
	январь
	Инструктор по ФК

	7. 
	Составление аналитической справки по итогам работы за учебный год.
	май
	Инструктор по ФК


Работа с детьми
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки 
	      Ответственные 

	1. 
	“Троеборье” в рамках детской Спартакиады

 для детей дошкольного возраста
	сентябрь
	Инструктор по ФК


	2. 
	«Дружба без границ» Детская инклюзивная спартакиада для дошкольников с ОВЗ
	октябрь
	Инструктор по ФК



	3. 
	«В спорте все равны!» Спортивные соревнования для детей с ОВЗ старшего дошкольного возраста
	ноябрь
	Инструктор по ФК,



	4. 
	«Зимние забавы», спортивное развлечение.
	январь
	Инструктор по ФК

	5. 
	Спортивный праздник “Зарница”, посвященный Дню защитника Отечества
	февраль
	Инструктор по ФК,

Воспитатели старших  групп

	6. 
	«Смотр строя и песни», посвященный 80-летию Победы
	апрель
	Инструктор по ФК

Воспитатели подготовит.групп

	7. 
	«ГТО» для детей дошкольного возраста в рамках детской Спартакиады, посвященной ко Дню защиты детей.
	май
	Инструктор по ФК,



	8.
	Участие в городских соревнованиях с детьми старших и подготовительных групп.
	май
	Инструктор по ФК,

Воспитатели групп.

	II.
	Диагностика детей по физическому воспитанию.

Обследование физического состояния, как отдельного ребенка, так и группы в целом в ДОУ.
	сентябрь

май
	Инструктор по ФК,

Воспитатели групп.



	I.I.I
	Индивидуально-коррекционная работа с детьми. 
	в течение года.
	Инструктор по ФК

	IV.
	Проведение физкультурных занятий с учетом ЭРС, УМК.
	Занятия по плану ДОУ
	Инструктор по ФК,

Воспитатели групп.

	IV.1
	Включать в занятия по физкультуре больше игр и движений с мячами. Продолжать индивидуальную работу с часто болеющими  детьми.
	постоянно
	Инструктор по ФК,



	Работа с сотрудниками ДОУ

	1. 
	Участие в педагогических советах ДОУ
	в течение года.
	Все педагоги

	2. 
	Консультирование и оказание практической помощи воспитателям и специалистам ДОУ.
	в течение года.
	Инструктор по ФК

	3. 
	«Особенности организации физкультурных занятий на свежем воздухе» 
	март
	Инструктор по ФК

	4. 
	Информация на стенд: 

 «Зимние виды спорта»

«Как правильно закаляться»

«Интегрированная физкультурно-речевая совместная деятельность»

«Летние виды спорта»


	Октябрь

Декабрь

Март

Май 
	Инструктор по ФК

Воспитатели



	5. 
	Участие в массовых соревнованиях города:

- кросс наций

- лыжня России

- веломарафон


	Сентябрь

Февраль,

октябрь
	Инструктор по ФК;
Воспитатели

	Работа с родителями

	1. 
	Консультирование и оказание практической помощи родителям
	в течение года
	Инструктор по ФК

	2. 
	Информация на стенды: 

· Какие виды спорта можно выбрать для своего ребенка.
· «Если хочешь быть здоровым»»
	сентябрь

декабрь


	Инструктор по ФК



	3. 
	Совместные праздники с родителями:

- «Зарница»

- 8 марта

- День победы

- «Зимние забавы»


	февраль

Март

Май

январь 
	Воспитатели групп Муз.руководитель

Инструктор по ФК



	4. 
	Усилить агитационную  работу среди родителей и сотрудников ДОУ по вовлечению их занятием спортом;
	постоянно
	Инструктор по ФК




